
PROGRAMME DE SOUTIEN 
AUX FAMILLES   

Inclusion NB favorise les possibilités pour les 

personnes ayant un handicap intellectuel or 

développemental en vue de leur permettre 
d’avoir une vie pleine et enrichissante dans tous 

les aspects de la société.   

Depuis plus de 60 ans, Inclusion NB utilise la voix des familles 

pour orienter et guider ses efforts et ses initiatives. Le 

Programme de soutien aux familles offre de l’aide et des 

ressources aux familles du Nouveau-Brunswick qui s’occupent 

d’un enfant, d’un jeune ou d’un adulte ayant un handicap 

intellectuel ou développemental.   

Nous reconnaissons que les familles sont autonomisées par 

l’information, les ressources et les liens. Nous fournissons 

divers soutiens pour que les familles puissent accéder aux 

ressources dont elles ont besoin pour réaliser leurs objectifs.  

Inclusion NB peut vous aider, vous ou votre famille, dans des 

domaines tels que les suivants :   

• Orientation : nous aidons les familles à s’orienter dans les 

systèmes gouvernementaux et communautaires complexes.  

• Réseautage : nous facilitons la mise en relation avec des 

partenaires communautaires et d’autres familles.  

• Information : nous créons des ressources et organisons des 

séances d’information adaptées aux besoins des familles.  

• Défense des intérêts : nous aidons les familles et les 

particuliers à gagner en efficacité pour défendre leurs 

propres intérêts. 

• Planification : nous aidons les familles et les particuliers à 

rêver et à planifier un avenir plein de possibilités.      

 



Notre Programme de soutien aux familles 
vient en aide aux familles selon le principe 
Juste assez de soutien, qui reconnaît 
l’importance de trouver un juste équilibre 
entre les soutiens naturels (comme les amis et 
la famille) et l’accès à différents types de 
technologies, le recours aux services 
communautaires et au soutien rémunéré pour 
combler les lacunes. Cette démarche a pour 
but de tisser des liens et d’aider les familles à 
élargir leurs réseaux sociaux, à gagner en 
autonomie personnelle et à favoriser une 
indépendance accrue.   

JUSTE ASSEZ DE SOUTIEN   

LE SAVIEZ-VOUS?   

Inclusion NB organise chaque année une série 
de mobilisation et d’apprentissage des familles 
pour promouvoir le réseautage et le mentorat, 
la défense efficace des intérêts et l’échange 
d’information.  

Envoyez un courriel à info@inclusionnb.ca pour 
en savoir davantage.   

506.453.4400 506.453.4422 

866.622.2548 info@inclusionnb.ca 

mailto:info@inclusionnb.ca

