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Inclusion NB est un organisme à
but non lucratif qui offre un soutien
complet aux personnes du
Nouveau-Brunswick ayant un
handicap intellectuel ou
développemental ainsi qu’à leur
famille. 

Grâce à nos divers programmes,
nous soutenons les personnes et les
familles, quel que soit leur âge ou
leur stade de développement. 

Notre équipe rencontre les personnes là
où elles en sont dans leur parcours et
planifie en utilisant le modèle « Juste

assez de soutien ». Ce dernier reconnaît
l’importance de trouver le bon équilibre
entre les soutiens naturels, tels que les

amis et la famille, et l’accès à différents
types de technologies, de services

communautaires et de soutiens
rémunérés. L’objectif de cette approche

est de jeter des ponts et d’aider la
personne à établir d’autres liens sociaux

et son autonomie personnelle, et à
parvenir à une indépendance accrue.

Inclusion NB s’engage à bâtir des
communautés inclusives où chacun se

sent valorisé, soutenu et outillé. 



Ce programme vise à 
fournir aux familles les 
connaissances, les outils et 
la formation dont elles ont 
besoin pour défendre les intérêts.
Nous accordons une grande priorité à
renforcer les communautés en mettant
les familles en contact les unes 
avec les autres, ainsi qu’en 
créant un réseau de leaders 
familiaux. 

Services comprennent
l’organisation
d’ateliers, du soutien
personnalisé, de l’aide
pour s’y retrouver dans
des systèmes sociaux
complexes et l’accès 
à des ressources. 

Ce programme vise à aider les élèves de la
10e à la 12e année à créer des plans d’action
pour qu’ils puissent vivre une vie d’adulte
inclusive dans la collectivité de leur choix
après l’obtention de leur diplôme. Nous
travaillons en étroite collaboration avec les
élèves, les familles et la collectivité pour
cerner les points forts et les ambitions de
chaque participante ou participant, nous
assurant ainsi qu’il ou elle saura participer à
la collectivité de manière valorisante après le
secondaire. 

Ce programme est une approche de
planification centrée sur la personne, où c’est 
la personne qui a la maîtrise de ses choix et de
son avenir. Nous aidons les adultes à
déterminer leurs objectifs en matière de vie
communautaire et à faire une demande 
auprès du Programme de soutien aux
personnes ayant un handicap du 
Nouveau-Brunswick.  

Nous collaborons avec les centres de la
petite enfance, les écoles publiques et les
établissements d’enseignement
postsecondaire afin d’offrir des transitions
harmonieuses et réussies aux enfants et
aux jeunes ayant un handicap intellectuel
ou développemental. Notre objectif est de
promouvoir l’éducation inclusive — tous les
enfants ensemble dans leur apprentissage
— ainsi que l’apprentissage continu en
fournissant les soutiens nécessaires au sein
du système d’éducation. Pour ce faire, il
est entre autres essentiel d’aider les
familles à travailler de manière fructueuse
avec l’école de leur quartier et à s’affirmer
pour la réussite de leurs enfants. 

Programme de transition 
vers l’emploi 

Âge : 10e année 

Programme de soutien
aux familles 

Inclusion scolaire 

Programme d’inclusion sociale 

Âge : 18
à 30 ans 

Nous aidons les jeunes et les adultes 
à se rapprocher de leur collectivité participer. 
Il peut notamment s’agir de prendre part à des
activités récréatives, de loisirs et de bénévolat
qui correspondent à leurs intérêts et à leurs
choix. Nous aidons également les gens à
prendre les dispositions nécessaires pour vivre
dans le logement de leur choix et à accéder aux
aides dont ils ont besoin pour vivre de 
manière autonome. 
Mesures de soutien pendant 
les études postsecondaires  

Services de counseling 
d’emploi à Miramichi 
et Bathurst Âge : préscolaire, maternelle à la

12e année et postsecondaire 

Transition à la vie adulte 
Âge : 10e année 

Dans le cadre de ce programme, nous aidons
les élèves de 10e année à planifier leur vie
après le secondaire, l’accent étant mis sur
l’emploi ou les études postsecondaires. Le
programme comprend des activités de
préparation comme la recherche de
possibilités d’emploi, le développement de
compétences essentielles à l’emploi, des
stages de travail (programme coop) et
l’exploration d’options de cheminement
postsecondaire avec les mesures de 
soutien adéquates. 

 Vie en communauté 

Nous vient en aide aux étudiantes et étudiants
qui sont admis dans des établissements
d’enseignement postsecondaire au Nouveau-
Brunswick. Nous les aidons à déterminer les
mesures de soutien nécessaires, à remplir leurs
demandes de financement, à faire le suivi de
leurs progrès, à coordonner des stages et à
trouver un emploi dans leur domaine d’études
après l’obtention de leur diplôme. 

Nos initiatives de préparation à 
l’emploi consistent à travailler avec les
individus, les familles, les écoles, les employeurs
et les agences de services de l’emploi pour
développer les compétences et les
connaissances nécessaires à l’obtention et au
maintien d’un emploi. 

Une vie adulte indépendante 

Se préparer à la vie après
l’école secondaire 

Âge : 17
ans et plus 

Âge : 18 
ans et plus 

Âge : 19 à
64 ans 

Âge : à
partir de la
naissance 


